A porta daquel muifio
puxenme a considerar
as voltas que da o reducio
e ainda as que ten que dar.

Fun esta noite o muifio
non moin nin muifiei,
perdin a trenza do pelo
iso foi 0 que gafiei.




Calguera de nos pasando algunha vez 6 lado desas pequenas
edificacions derruidas e cheas de silvas espalladas nos rios e regueiros

de toda Galicia, esta ollando muifios de auga.

O uso cotia nalguns lugares do rural e o esforzo restaurador

deben permitir a recuperacion respectando o modelo orixinal.

Apuntase a Idade Media como a época na que se construiron os
primeiros muinios movidos por auga, que co paso dos séculos
convertéronse nun dos elementos esenciais da nosa arguitectura

popular.

Co avance da sociedade os muinios de auga foron caendo en
desuso, substituidos e abandonados. As novas tecnoloxias, enerxias e
industrias favorecen o desenvolvemento da economia 6 mesmo tempo
gue promoven o abandono dos costumes tradicionais; coa sua

desaparicion esvdaese unha parte do noso patrimonio.

Os mutiios tinan ademais unha importante funcion social: lugar
onde se establecian relacions de vecindade, trula e festa, e onde a

picaresca amorosa éncheo de complicidades.




Os de canle ou directos

A auga accede a bodega
por un canal de pedra mais
gstreito e profundo canto mais
se achega as penas do reducio
precipitandose con forza. Este
sistema acostuma a instalarse
en rios de caudal aceptable ou
nos tramos medios e baixos dos
regatos.

Os de cubo que precisan dun almacenamento previo aa
auga e dunha saida abocada dun chorro que logre suplir a
carencia do caudal regular.

A auga almacénase nun cubo ou funil de pedra adosado 0

muro posterior do muino.

Nas aceas ou muifios de noria, 0 tratarse dun reducio
vertical acoplado & parede, a canle precisa dunha maior
altura; pero o sistema € semellante por chorro directo as penas
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da bruia.Nos dous casos existentes na parroquia, a maquia
dos Fazans e a maquia dos Freire, tiflan como diferencia que
na primeira o eixo conductor da forza motriz 4 mo era directo
como no caso dos de reducio, fronte 4 dos Freire onde a
enxefieria aplicada utilizaba unhas engranaxes que
multiplicaban a forza  aumentando o rendemento e
capacidade de moer, apta para unha maquia que tifia por fin o
cobro por moenda. As espectativas vironse truncadas coa
chegada daelectricidade.

A siia nomenclatura: partes e pezas

Atendendo ¢ sistema de canalizacion da auga temos
primeiramente a presa, que € o
rego ou conduccion da auga
pola terra dende o rio principal
onde se tapa ata a canle ou
cubo que a introduce no muifio.
Atopamos tamén presas de
pedra debidas 4 pendente do
terreo para evitar oesba-
rroamento.

A canle € o canal de pedra
de pendente acusada,da nome a
este tipo de muifios, ¢ leva a
auga dende a presa ata as penas
no reducio da bodega. O
reguelrifio interno que leva a
auga vai cambiando de ancho,
sendo amplio no comezo e
estreito na saida para acusar o
chorro. &
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O cubo ¢ un poliedro de pedra adosado 6 muro traseiro
do muifio que almacena a auga dos regatos de pouco ou
irregular caudal. A saida da auga do cubo estaba regulada pola
sateira, conxunto de tidboas de madeira que atoaban ou
ceibaban a auga e podian manipularse dende o interior.

En relacion cos aparellos para o gran, todos eles de
madeira, esta a trabe ou viga principal que sustenta o tellado
do muifio; os paus da muega, dous listons paralelos sostidos
por un terceiro pendurado do teito nun dos extremos e co
outro ubicado nunha das paredes do tronzo, sostefien a modo
de corredor regulable a muega ou queixon de madeira, con
forma de tronco piramidal ou de funil onde se bota o millo,
trigo ou centeo que se quere moer. A quenlla, canalifio de
pau con forma de medio tubo, conduce o millo dende a muega
6 ollo do muifio. Pendurado da moega estd o cacarexo ou
palitroque que finca na mé abaneando a quenlla provocando a
caidado gran.

A vista de paxaro
podemos observar a
sigurella no interior do
ollo do muino, o
cacarexo unido &
quenlla tendo o
conxunto como fondo 4
mo.

As vibracions do cacarexo producidas pola mo na stua
rotacion, producen na quenlla un movemento de oscilacion
constante que provoca a caida do gran.
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Pasando 6 sistema de trituracion do gran temos o pé,
cilindro de pedra posto no centro do tremifiado que serve de
base fixa para moer o cereal; sobre el estd a mé, roda de pedra
de forma concavo-convexa que fricciona por rotacion 6 gran.

Segundo o tipo de cereal 6 que estivese destinado
primordialmente o muifio, a pedra da m¢ varfa: as pedras
negras ou do pais son as mdis extendidas entre nos,
empregadas na moenda do millo; pero tamén estan as albeiras
oubrancas, destinadas 0 trigo e centeo, pedras mdis brandas.
A sua existencia dd nome 6s muifios albeiros.

o

O ollo da md, ubicado na parte central, pode ser
resaltado se presenta o borde remarcado na pedra a modo de
beizo, que axuda a impedir que o gran salte fora como
consecuencia das vibracions efectuadas polo cacarexo. Pola
parte interior presenta un escave, dependendo onde se agarra a
sigurella que vén da adega. Entre a m6 e mais o pé axustabase
unha peza de madeira chamada buxa, feita de madeira deste
pau, de forma circular esburacada no seu centro para deixar
pasar a sigurella, ten unha dobre funcion: centrar o eixo da
bodega e impedir que por este orificio caia o gran 0 rio. A
madeira de buxo permitia resistir a temperatura que alcanzaba
provocada pola friccién, sen arder nin consumirse. Coa
escaseza desta madeira, botouse man da figueira por ser
bastante resistente a4 calor anque non cambiou de nome.

Os dous niveis que definen o muifio son: o tremifnado,
espacio limitado do piso do muifio onde cae a farifia, hai quen
por extension lle chama a todo o piso; pero a sua acepcion
estricta esta delimitado polo tabique separador de pedra que
ten por mision impedir que a farifia saia esparexida.Delimita

A cruceta vai asentada




a zona de moer propiamente dita dos espacios de estancia e
convivencia do muiflo € mesmo serve de improvisado catre
- arrimandolle un armazon de paus para tal efecto. Logo estd a
bodega, que vén sendo a cavidade baixo o piso, totalmente
aberta que acolle o sistema de propulsion hidraulicoe nela
atopase o reducio: roda inicialmente de pau dentada de
pequenas palas que abrazan como culleres a auga procedente
da canle ou sateira, dependendo dos casos cofiecidas como
penas do reducio, e que posibilitan 0 movemento horizontal
da roda ¢ bater nelas o chorro propulsor da auga.

O reducio e todo o conxunto que forma o eixo van
centrados e basculantes enriba dunha peza de madeira
chamada arrieiro e el asentado no chan da bodega. Isto
conséguese gracias
a existencia de duas
pezas apenas
visibles dende o
exterior chamadas
grilos, especie de
aguillons de ferro
incrustado no
arrieiro e no remate
da vara do reducio,
que € o que permite
suspender
centradamente todo
0 sistema mecanico.
Antigamente eran
simples croios do
propieo rio
adaptados. O grilo

incrustado no arrieiro recibe tamén o nome de obradoiro

O eixo ou sistema de transmision da forza consta das
seguintes partes:
A vara do reducio, ou pau tronco cénico que incrusta no
reducio con caras hexagonais e tinese 0 arrieiro polos grilos,
comunicando este co lovete, pau circular que forma a parte
central do eixo e que dé o testigo 4 sigurella, peza de ferro que
atravesando o pé do muifno por un orificio chamado sésigas,
mais a buxa, incrusta nos escabes da moé suspendéndoa para
que poida xirar. O amarrado das tres pezas, lovete coa vara do
reducio mais a sigurella efectiase mediante argolas ou
sunchos, aros de ferro a medida que apretan centrada e
encaixadamente as xuntas. Estes sunchos facianse no ferreiro
soldadas "a caldea", procedemento este de pofielos a altas
temperaturas para a siia union co posterior enfriamento, sen
necesidade de remaches.

Todo o sistema mecanico descrito compleméntase co
seu control dende o tremifiado mediante a cruceta, pau que
sobe directamente dende o lateral do arriero co que conexiona
o tremifiado. E aqui onde se controla a baixada e subida do
reducio que 4 sua vez sobe ou baixa a mo6, mediante cufias que
aportan a altura precisa.

A cruceta recibe este nome pola figura de cruz que
representa no tremifiado co cruce transversal do pau no que
apoian as cufias. Dado o peso do que se trata, para levantar ou
baixar a cruceta mediante cufias apalancase con outro pau 6
efecto chamado calcadoiro. O mesmo pau servia as veces
para calcar no millo damuega e desatragantara saida .
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Suncios §

Eran aparellos secundarios da estructura: o pousadoiro,
pedra situada 4 porta do muifio para axudar a levar 4 cabeza ou
Q lombo os sacos de millo ou farifia; o banco do burro,
cabalete de pau de catro patas para soster a mo cando se baixa
para picala; a pa, que provista dun rabo longo era utilizada
para botar a auga dentro ou fora da canie dende o interior do
muino. Hai casos de pas sen mango - muifio do Tombo - que
obriga a sair fora e interpofier unha tdboa na canle.
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AS PECULIARIDADES DOS MUINOS

A figura entre n6s mais extendida ¢ a dos muifios de
lindeiros. Estes eran os seus custodios. Tifian que facerse
cargo mancomunadamente das reparacions, dos amafios e das
picaduras. Houbo tempos nos que tiveron que pagar
contribucién ¢ Concello. O dereito a moer estaba regulado
por un prorrateo previo de horas e dias. Normalmente, no
inverno moiase polo dia e no veran pola noite ou cando as
tandas das augas o permitian. Pretendiase moer para oito ou
quince dias de pan. Unha muinada levaba ben medio dia que,
dependendo da posta a punto, podia moer ata un ferrado de
pan 4 xornada. Cando viflan os picadores traian un cotas
(martillo-pico), un pico de dtias puntas e un ferro - por un lado
cabeza e por outro cufla - para levantar amo.

En canto 0s tipos de farifia, unha vez cargada a muega
e botado a andar, o gordo da farifia regulabase na cruceta e
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na caida da quenlla: levantando a mé a farifia saia mais viva e
baixdndoa mais muda. Tifiamos varios tipos de calidades: o
Oleo, farifia que cae arrente o pé, moi fina e que servia de
papas para os nenos; logo a farifia propiamente dita; o farelo,
mais lonxe do pé, farifia brava con carepas do gran de millo; o
picon, grans machacados e non mudos.

Cando o millo era novo, o muifio podia embolar,
provocando que no lugar da farifa se fixera unha pasta
provocada polo verde do millo: diciase que moia para o ollo,
Xa que trataba de botar a farifia por onde tifia que tragar o
millo; habia que desmoelo pasando a vasoira polo ollo e
sacandolle os ultimos grans, levantar a cruceta e mesmo picar
arredor do ollo, buscandolle a moente, é dicir, a caida.

Compre ter coidado cando se deixa o muifio a moer s6,
non vaia ser que moa en van, sen millo, xa que roza
directamente no pé e desgastase moito mdis. Debemos facer o
labor con xeito: cargar a muega de millo, botar a auga dentro,
baixar o cacarexo, regular a quenlla para que vaia botando a
cantidade axeitada - se vai moito a farifia € viva ou mesmo
embola - e graduar a cruceta, se a mo esta moi levantada os
grans saen desfeitos, se esta baixifia sae a farifia mais muda e
fina. Finalmente cando se remata, desmoer o muifio coa
vasoira para que quede totalmente limpo, botar coa pa a auga
fora e introducir a farifia no saco.

Dende sempre, polas noites, houbo que durmir nos
muifios, especialmente nos tempos de fame para evitar
posibles saqueos; pero excepcionalidades aparte, o que si é
certo € que arredor do muifio tiveron lugar moitas das
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relacions sociais e humanas como lugar privilexiado xunto
con rios, fontes e lavadoiros nos que eran centro € punto
deencontro:

"Fomos Rosifia mdis eu 0 muifio
para que a farifia non foran roubare
e a media noite por un buraquinio
Rosina asustada, colleuseme a min

E eu a Rosiiia tamén me collin.
Despois non me acordo
despois xa non sei,

o susto do corpo por fin llo quitei.

N




e,

A T, "//"/ "‘T’,// f;’% / / 7 : =
1 )J
s »

‘ f_'_Argolas ou sunchos (ot A

/WW/// W | [

—

f; IO 8
e 3
g 05 a ) "
74y / a 7 / Lo g
Wl ey

.,é/"{%; o o SJ
& QT—J 4 W/x/

= /= Reducio

1.- Muega 6.- Pé do muifio 11.- Lovete
2.- Quenlla 7.- Cruceta 12.- Argolas ou sunchos
3.- Cacarexo 8.- Tremifiado 13.- Grilo
4.- Mo 9.- Reducio 14.- Arrieiro
Arrieiro 5.- Sigurella 10.- Vara 15.- Bodega
16.- Buxa
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NOME DO MUINO

DATOS DOS MUINOS

b £

OBSERVACIONS

@0 Pardo
@®Rio Mao
@0 Esqueiro

@ Meixide, Vinifia,
Ferreira, Rodeira?

@rcrreira
@Cabanas

@ Infestas?
@rradin
@®Novo ou Amoedo
@0 do Medio
®Batin
@Portocarreiro
@0 da Ponte
@0 da Rebola
@®Ghontello

@ 0Os Padrons

De canle. Ollo resaltado. Non ten pousadoiro. P4 distante.
De canle. Ollo resaltado.

Canle longa. Tellado a dilas augas. Saeteira para a pa.

Muifio de canle. Tellado a diias augas. Dous pousadoiros.
De canle. Inundado.

De cubo. Ollo resaltado. Presbitero.

De cubo. Ruinoso. Canle previa. Fogon e cheminea.
De canle. Ruinoso. Emboscado, anegado.

De cubo. Ollo resaltado. Porta ¢ adega mesmo lado.
De cubo.

De canle. Emboscado.

De canle. Ollo resaltado. Rebos.

De canle. Posibilidades de conservacion.

De canle. Tellado a diias augas. Ollo resaltado.

De canle. Ruinoso.

De canle. Duas mos. Iniciais gravadas en pedra.
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NOME DO MUINO

OBSERVACIONS

@®Da Costa

@0 das Maia

@Maquia dos Fazans.

@0 Novo
@0 Patrén

@0 Gonzalo/ez.

@0 das Lobeiras
@0 da Ponte.
@0 Paso

@0 Salgueiro
@0 Corso

@Magquia dos Freire

@Cubo Novo

@Cubo Vello

@0 da Fonte

@0 Pequeno

E un muifio de canle. Soterrado

Muifio de canle. Ten dous pés no exterior. Estado ruinoso
De bruia ou noria. Ruinosa.

E un muifio de cubo.

De cubo. Ollo resaltado.

De cubo. Construido en pedra de silleria. Posibilidades
para recuperar.

De cubo. Muifio reformado.

De cubo. Bastante bo estado.

De canle. Emboscado.

De canle. A pa estd a distancia. Duas augas.
Muifio de canle. Irregular.

Ten tellado a dias augas. Noria de pau. Recente
edificacion en ladrillo. Ruinoso.

Soterrado baixo taller Citroén.

Muifio con paredes de silleria. Posibilidades de
restauracion.

Recentemente desentarrado. Estado Ruinoso.
De canle. Recibe a auga do anterior.
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PraiaPedean

fraa deLapanin

Praa deSarlasers
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Praia de Porto Maior

Praia de Lapamdn

Praia de Cobela
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“FE DE ERRATAS

(nas paxinas de datos dos muifios omitironse os que a continuacién se detallan).

RIO DO INFERNO

* Pradorrio De canle longa. Posibilidades de conservacion.

* Seara ou Albares De canle. Mando a distancia.

* Bouteiro ou Balteiro De canle. Apenas quedan restos soterrados.

* Muifio Novo De canle. Ollo resaltado.

* Xan Freire De canle. Ollo resaltado. Pousadoiro interior.

* Do Inferno De canle. Dous pousadoiros.

* (O Coto De canle. Posibilidades de conservacion e restauracion.
Emboscado.

* Muifio albeiro Hoxe casa habitada. Duas adegas. Antigamente dous reducios
e mos. De cubo

RIO DA DEVESANOVA

* O Pelonia De canle.

* O Xoanete De canle. Ruinoso. Tellado a diias augas.

* O Escribano De canle. En bastante bo estado. Posibilidades de conservar.

* Mouro De canle. Bo estado. A conservar.

* Martuxo ou Mouro De canle. Ruinoso.

do lifio
* O Tombo De canle. Restaurado polo Concello.
* Da Devesa De canle. Emboscado..




